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Joudiou Race : avec un Dress Code pour 2025

Le mercredi 15 octobre 2025 a lieu la 2éme édition de la "Joudiou Race".
C'est une formule, de course d'obstacles par équipe en relais.

Les épreuves s'effectuent par classe. Dans chaque classe, les éléves sont répartis par équipe de 5 ou 6.

Les éléves s'élancent, par groupe de 3, pour un tour de terrain. Une fois le parcours réalisé par les 3 éléves, ils
passent le relais aux autres membres de leur équipe, qui réalisent a leur tour, le parcours en entier.

Chaque tour de terrain est jalonné par 6 ateliers rendant le parcours plus sportif : araignée, adresse, filet, portage,
ballots de paille, parcours de pneus.

Il s'agit, pour les éléves, de réaliser avec leur équipe et avec leur classe, le maximum de tours dans le temps
imparti.

4 départs sont organisés, un par niveau de classe : 6éme, 5eme, 4éme et 3eme.
Les éléves qui ne courent pas s'échauffent et viennent encourager ceux qui sont en train de s'affronter.

Pour cette année, un DRESS CODE JOUDIOU RACE est proposé !!!
%cCours, saute, rampe... mais surtout, fais-le avec style %o

A@ Tenue obligatoire :

Une tenue de sport (adaptée a la course et aux obstacles).
Attention, les vétements risquent d'étre sales a la fin de la matinée ...
Cette année, chaque équipe porte haut ses couleurs !

| Cours dans ta couleur d'équipe

Pour montrer ton esprit d'équipe, viens habillé selon la couleur de ta série G avec au moins un accessoire de cette

couleur!

ULes "1" (3el, 4el, 5el, 6el) : d ROUGE

ULes "2" (3e2, 4e2, 5e2, 6e2) : ™BLEU

ULes "3" (3e3, 4e3, 5e3, 6e3) : >JAUNE

ULes "4" (3e4, 4e4, 5e4, 6e4) : SVERT

ULes "5" (3e5, 4e5, 5e5, 6e5) : AORANGE

ULes "6" (3€6, 4e6, 5e6, 6e6) : —-ROSE
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