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Cross du collège

Après 3 ans d'arrêt le cross du collège peut de nouveau avoir lieu !!!
 A la grande joie de tous ... LOL comme diraient nos élèves !

 Hormis le moment sportif de compétition que certaines ou certains élèves attendent, c'est aussi un moment de
partage, de dépassement, de défi, de surpassement que les moins sportifs sportives ou compétiteurs peuvent avoir !

 C'est un moment où tous les collégiens sont réunis, alors positivons ce cross au vu des 2 dernières années COVID
passées ... ne les oublions pas et profitons de ce moment de partage !!!

 Le document explicatif est en cours de distribution avec les enseignants d'EPS et remis en pièce jointe.
 (Pensez aux 4 épingles à nourrice pour le dossard)

 En pièce jointe les parcours des différentes courses si vous souhaitez vous entrainer !
 Grand soleil ce week end, alors allez vous promenez ou faire du vélo sur le parcours.

•  Course 6/5 filles : 9h15
•  Course 6/5 garçons : 9h45
•  Course 4/3 garçons : 10h15
•  Course 4/3 filles : 11h

Retour prévu au collège pour 12h30

 Sportivement,
 l'Equipe EPS
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