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Etape 1 : récolte 

Récolter des échantillons comprenant au moins deux 

feuilles qui tiennent sur une feuille de papier A4 ; (un 

exemplaire par espèce, bien choisi) 

 

Etape 2 : séchage 

Faire sécher les échantillons bien étalés entre des 

feuilles de papier journal et poser de gros livres dessus 

pour bien les aplatir (mettre un numéro). Les garder 

bien au sec jusqu’aux prochaines consignes. 

Sur une feuille annexe : notez le nom d'espèce, le lieu 

et la date de la récolte correspondant au numéro. 

 

 

Etape 3 : suivi 

Changer le papier journal régulièrement tous les 

jours au début (au moins 6 jours). 

 

Etape 4 : présentation 

Placer un échantillon par feuille au milieu de la 

feuille. Fixer les feuilles avec quelques fines 

bandelettes de papier adhésif transparent. Les 

bandelettes doivent à peine se voir. 

Rédiger une étiquette :  

- nom latin,  

- nom(s) vernaculaire(s) (en français),  

- lieu et date de récolte,  

- caractères distinctifs de l'espèce :  

 - feuilles simples ou composées,  

 - disposition des feuilles : opposées ou 

 alternes,  

 - forme du limbe,  

 - description de la graine ou du fruit  

et encadrer le texte. 

Faire une page de présentation de l’herbier et 

relier toutes les feuilles de ton herbier dans l’ordre 

donné sur la photocopie. 

 


